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INTRODUCCIÓN 

 

En los últimos cinco años y en lo que va del año 2026, el Observatorio de Violencia Social y 

de Género de Cattrachas - KERES ha registrado un acumulado de 1,664 muertes violentas 

de mujeres y femicidios.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Observatorio KERES, abril 2026 

 

Esta gráfica presenta un panorama crítico sobre la violencia letal en contra de las mujeres en 

Honduras, destacándose el 2023 como el punto más alto del período en referencia con 401 

casos, considerando que en este año perdieron la vida 52 mujeres privadas de libertad en la 

Penitenciaria Nacional Femenina de Adaptación Social-PNFAS. Este incremento es 

significativo, supera por más de 100 casos al año anterior 2022 y al posterior 2024, el cual 

tuvo un descenso, debido a la falta de una estrategia integral y la naturaleza coyuntural y 

esporádica de las intervenciones en seguridad, los efectos positivos resultan meramente 

temporales y  explican el impacto intermitente en los indicadores de la criminalidad 

perpetrada en contra de las mujeres, donde los periodos de relativa calma son rápidamente 

interrumpidos por nuevos repuntes de violencia, imposibilitando una reducción sostenida en 

el tiempo, como ocurrió en 2025 que luego tuvo un repunte con 42 mujeres más asesinadas.  

Al no observarse una tendencia lineal de descenso, indica que las causas estructurales de la 

violencia permanecen activas, y de continuar bajo esta misma proyección simple al cierre del  
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año 2026, habrán perdido la vida un promedio superior a 240 mujeres, (considerando los 79 

mujeres en casi 4 meses), aproximadamente 26 mujeres al mes o una cada 34 horas y 

20 minutos, con lo cual el país no logra pasar un día y medio sin que se registre la muerte 

de manera violenta de una mujer, sin considerar los subregistros, que a nivel nacional se han 

podido documentar, y de los cuales las autoridades en muchas oportunidades señalan no 

poseer datos, o nunca se determina la identidad de la víctima, aun contando con el número 

de denuncia.  

ÚLTIMO AÑO Y CAMBIO DE GOBIERNO. 

Durante el período comprendido entre 01 de enero del 2025 al 23 de abril de 2026, el 

Observatorio de Violencia Social y de Género de Cattrachas - KERES ha registrado un total 

de 376 muertes violentas de mujeres y femicidios , revelando que no son hechos aislados, 

sino que ocurren en un contexto de negligencia institucional por la omisión de las acciones 

o la falta de acción debida, que se consolida por la impunidad estructural, que impide que la 

mayoría de los casos lleguen a una sentencia firme. Lo cual contraviene las obligaciones 

internacionales a las que el Estado de Honduras se ha comprometido en materia de debida 

diligencia.   

 

El sistema de seguridad y justicia se muestra pasivo frente al ciclo de la violencia, a partir de 

las denuncias como primeros llamados de auxilio, que suele ser el aviso o preámbulo de una 

muerte anunciada de una mujer, siendo esta la máxima expresión del continuum de la 

violencia extrema, producto de la crueldad y saña mediante las cuales son ejecutadas, y ante 

la falta de acción evidente, se envía un mensaje recurrente y contundente a la sociedad 

hondureña que matar a una mujer no tiene consecuencias. Con lo cual se arraiga y 

consolida la violencia hacia las mujeres, al permitir que los crímenes sigan ocurriendo y los 

agresores por su parte se sientan protegidos por el silencio del sistema. 

A partir del reconocimiento de la naturaleza estructural de esta violencia, resulta imperativo 

que el Estado de Honduras cumpla con su obligación de garantizar y proteger el derecho 

fundamental a la vida de las mujeres, transformando las políticas de seguridad y justicia para 

responder con eficacia a la crisis de las muertes violentas de mujeres en el país. 
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En ese sentido, es indispensable fortalecer los mecanismos de investigación y el sistema 

judicial bajo una perspectiva de género que rompa con los ciclos de impunidad, garantizando 

así el acceso a la verdad, la justicia y la reparación integral para las víctimas y sus familias. 

CONCENTRACIÓN GEOGRÁFICA DEPARTAMENTAL 

 

El Observatorio KERES, registró para el período comprendido entre 01 de enero del 2025 

al 23 de abril de 2026, que las muertes violentas de mujeres, adolescentes y niñas se concentra 

en los departamentos de mayor densidad poblacional, urbanización acelerada y control 

territorial: Francisco Morazán (74) y Cortés (58), seguidos del corredor de tránsito y agrícola: 

Olancho (45), Yoro (32), Comayagua (26) y la zona costera de Atlántida (24) como se refleja 

en el mapa a continuación: 

 
Fuente: Observatorio KERES, Abril 2026 

 

A nivel municipal se destacan los municipios cuyos departamentos poseen las más altas tasas 

de homicidios: Francisco Morazán, Cortés, Olancho, Yoro, Comayagua y Atlántida, a efecto 

de poder visualizar elementos inter departamentales por las fronteras y colindancias invisibles 

entre departamentos y municipios, movimientos, facilidades logísticas y conocimientos 

territoriales, cuya observancia propicia la generación de intervenciones interinstitucionales 

regionales, combinadas con acciones a nivel municipal. 
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CONCENTRACIÓN GEOGRÁFICA MUNICIPAL 

 

En el departamento de Francisco Morazán, la violencia letal contra las mujeres presenta una 

dinámica de expansión territorial en espiral. Si bien el Distrito Central (Tegucigalpa y 

Comayagüela) capital de Honduras, concentra la mayor incidencia con 55 casos, 

consolidándose como el territorio más inseguro para la vida de las mujeres a nivel nacional, 

esta tendencia se propaga hacia municipios periféricos como Guaimaca (4), Cedros (3), 

Talanga (2), San Antonio de Oriente (2) y Lepaterique (1) donde la recurrencia de casos alerta 

sobre un desplazamiento de la criminalidad. 

 
Fuente: Observatorio KERES, Abril 2026 
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En lo que respecta al Departamento de Cortés sector industrial, ubicación de las principales 

maquilas y corredor logístico del país, los registros establecen que los municipios con la 

mayor concentración de muertes violentas de mujeres son San Pedro Sula (31) y 

Choloma(10), esta última con alta afluencia de población flotante.  

 

 

Fuente: Observatorio KERES, Abril 2026 
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En el departamento de Olancho, a nivel municipal la violencia contra las mujeres revela 
patrones que combina la distribución basada en la concentración demográfica y 
comercial (urbana/rural), a partir de que el 70% del epicentro de la violencia letal en 
contra de las mujeres se consolida en el valle central de todo el departamento (31 de los 45 
casos) se ubica en tres municipios: Juticalpa (13) cabecera departamental, que se ve superada 
ligeramente por Catacamas (15) el cual posee una gran extensión territorial con zonas rurales 
remotas, y la presencia de economías extractivas con una débil presencia estatal, y por su 
proximidad territorial e interconexión San Francisco de Becerra (3) está siendo afectado por 
la onda expansiva, que se desplaza con facilidad entre estas jurisdicciones debido a su cercanía 
y flujo constante de personas, situándose en la ruta comercial y de tránsito directamente 
ligadas a la exposición al riesgo para las mujeres. Geográficamente, estos 3 municipios 
forman un triángulo de alta peligrosidad en el centro de Olancho, reflejando una tasa de 
incidencia preocupante.  

Por otra parte municipios de aislamiento geográfico como: Patuca (4), Dulce Nombre de 
Culmí (3) y San Esteban (2) evidencian la vulnerabilidad de las mujeres en las zonas de 
frontera agrícola, rutas de tránsito, conexión y corredor logístico; con lo cual la violencia se 
ruraliza, y favorece al subregistro, a partir de que muchas agresiones violentas con 
manifestaciones de  odio o venganza que culminan en la muerte, y que son derivadas de 
conflictos diversos: tierras, familias o grupos de poder local, no llegan a ser reportadas ante 
la falta de postas policiales cercanas, imperando leyes de control territorial informales, 
particularmente el uso de la fuerza, y con ello prevaleciendo una alta tasa de impunidad. 

Este departamento en particular muestra que la violencia contra las mujeres no es exclusiva 
de las grandes ciudades, sino que está enraizada en la cultura local como parte de la 
resolución violenta de los conflictos y en la alta disponibilidad de armas de fuego en cualquier 
espacio, con lo cual la misma no depende única y exclusivamente de estructuras criminales 
organizadas considerando la dispersión en municipios pequeños, con registro de muerte 
violenta de mujeres: San Francisco de la Paz (2), Silca (2), Concordia (1), Santa María del Real 
(1), Guayape(1) y Guarizama(1). 

Fuente: Observatorio KERES, Abril 2026 
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VÍCTIMAS POR GRUPOS ETAREOS 
 
Al analizar las edades de las víctimas, la frecuencia de casos se distribuye en los rangos etareos 

de la siguiente manera: 61 mujeres en edades de 22 a 27 años; 61 de 28 a 33 años, 

concentrándose en ellas el 32% de las víctimas, caracterizadas como mujeres jóvenes 

en etapa formativa y productiva, con lo cual daban inicio a la autonomía y cuyos 

proyectos de vida fueron interrumpidos; seguido de 45 mujeres en edades entre los 34 a 

39 años; 43 de 40 a 45 años y 41 mujeres de 46 a 51 años, donde el acumulado aglutina el 

24% reafirmándose que aunque logren realizarse familiarmente como profesionalmente en 

la vida laboral, y alcanzar un probable equilibrio, plenitud y empoderamiento, este se ve 

truncado con la perdida de la vida; por otra parte sin dejar de ser alarmante resulta la muerte 

violenta de 41 niñas menores de 17 años y 40 mujeres menores adultas en edades de 18 a 21 

años, reflejando que el 22% de las niñas, adolescentes y en general menores, se 

encontraban en la edad de formación educativa secundaria, sin lograr alcanzar la 

mayoría de edad para el ejercicio pleno de sus derechos. 

 
 

 
Fuente: Observatorio KERES, Abril 2026 
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OCUPACIONES O ACTIVIDADES DE LAS VÍCTIMAS 
 
En cuanto a las ocupaciones u oficios de las mujeres víctimas, en 178 casos, es decir, en la 

mayoría no se encontró información que dé cuenta, de las actividades a las cuales se 

dedicaban. Donde sí se logró identificar, 56 de ellas realizaban trabajo doméstico no 

remunerado, con lo cual 36 de ellas se dedicaban a actos de comercio, 18 estudiantes, 

15 asalariadas y otras actividades diversas, demostrando que la violencia hacia las mujeres 

está presente en todos los espacios donde interactúa tanto en el ámbito privado como 

público, que se incrementa con los horarios, territorios, fechas, oficios, actividades y 

con ello la exposición gradual al riesgo.      

     

 
 

Fuente: Observatorio KERES, abril 2026 
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CAUSA DE MUERTE Y TIPO ARMAS UTILIZADAS  
 

 
Fuente: Observatorio KERES, Abril 2026 

 
La causa de muerte que predomina en muerte violenta de mujeres y los femicidios, es la 

ejecución (59 víctimas) donde el principal instrumento disponible y utilizado es el 

arma de fuego en el 61% de los casos, desde donde se puede observar en gran medida 

el desprecio hacia sus humanidades, a partir de presentar las mayores muestras de 

ensañamiento producto de la cantidad de disparos que reciben los cuerpos. Las 

armas cortopunzantes se ubican en un segundo lugar de participación (16%), al haber 

sido utilizadas para dar muerte a 59 mujeres, caracterizado por la cercanía y 

conocimiento que se tenía de la víctima.   
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Fuente: Observatorio KERES, abril 2026 
 

 

LUGAR DE IDENTIFICACIÓN DE LOS CUERPOS  

Durante este período relacionado a las muertes violentas de mujeres y femicidios, los cuerpos 

fueron encontrados en diversos lugares, siendo el lugar principal la vía pública con  160 

casos, lo que indica la intención de exposición o mensaje y en cual generalmente los 

agresores no temen ser vistos ni capturados, al realizar sus ataques en espacios 

abiertos donde el Estado debería garantizar la seguridad, lo cual es el reflejo de la 

impunidad imperante.  

El segundo lugar con mayor incidencia es el domicilio de la víctima (121 casos), que, 

desde la perspectiva de género, es el más cruel, a partir de considerar el hogar el lugar 

de refugio más seguro, no el segundo más letal. Lo cual refleja la falta de efectividad de 

las medidas de alejamiento o de respuesta temprana ante denuncias de violencia doméstica o 

de maltrato intrafamiliar.  

Seguido de una dinámica de despojo, crueldad con altos niveles de saña y 

ocultamiento en solares baldíos (30), mar/río/lago (17) y fosas clandestinas (2), 

reflejando una intención de deshacerse del cuerpo para borrar evidencia o prolongar la agonía 

familiar en la búsqueda por desaparición. Y finalmente el entorno cotidiano lugar de trabajo 

(14), institución pública (6) y vehículo (20) indicando que la violencia persigue a la 

mujer en su rutina diaria, donde hay un seguimiento, vigilancia y acecho previo por 

parte de los agresores. 

 

Los datos evidencian que las mujeres en Honduras están siendo asesinadas en su 

mayoría el 56% en espacios abiertos: vía pública, solares baldíos, cementerios, ríos, 

lago y mar; el 38% en espacios cerrados o controlados, considerados viviendas, 
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 instituciones, hoteles entre otros; y, el 6% en espacios confinados cuya dinámica 

responde a la clandestinidad: fosas y vehículos que facilitan la ejecución y movilidad del 

cuerpo; reflejando una violencia normalizada y la ausencia de entornos seguros para 

las mujeres en Honduras. 
Fuente: Observatorio KERES, abril 2026 
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JUDICIALIZACIÓN  
 

 
Fuente: Observatorio KERES, Abril 2026 

La tendencia general es que, en ninguno de los años (2021-2025), los casos judicializados 
superaron el 22% del total de muertes violentas de mujeres (1,532), lo cual implica que 
aproximadamente en promedio el 78% de los casos ni siquiera llegaron a la etapa de 
juicio. 

En lo que respecta a la efectividad judicial acumulada en 5 años (2021- 2025) refleja una baja 
eficacia en la tasa de condena promedio del 2.8%  (siendo la más alarmante en 2025 
donde esta tasa fue menos del 1% en relación al total de crímenes cometidos ese año) e 
impunidad sistemática sostenida y materializada del 97% en muertes violentas de 
mujeres y femicidios lo cual muestra la existencia de un cuello de botella entre lo que 
se investiga, judicializa y condena, mientras la violencia contra las mujeres se 
mantiene a ritmos constantes, evidenciado con los registros y casos  judicializados 
desde donde se observa una desconexión crítica como respuesta del Estado, evidenciando la 
necesidad urgente de fortalecer las capacidades institucionales para investigar, procesar, 
sancionar y reparar estos crímenes con perspectiva de género. Siendo contundente que 
solo 3 de cada 100 muertes violentas de mujeres encuentran justicia mediante una 
condena, como se ha podido observar en los últimos 5 años,  fenómeno que no es 
único, dado que se ha consolidado cuasi como política de Estado en los últimos 20 
años. Con lo cual requiere una reingeniería estructural inmediata al sistema de 
investigación y justicia, incluyendo a los propios operadores a nivel de víctimas y 
victimarios, refiriéndose a fiscales femicidas, mujeres policías, fiscales y juezas como 
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 víctimas de femicidio, cuyos casos en su mayoría se encuentran hoy en día en 
impunidad. 

 
Fuente: Observatorio KERES, abril 2026 

 
Entre el 01 de enero de 2025 y 23 de abril de 2026, en Honduras se han registrado 376 
muertes violentas de mujeres y femicidios, una cifra alarmante que refleja la importancia 
que se le ha concedido a la violencia de género en el país. Establece que la mayoría 
permanecen hoy en día en fase de investigación (285 casos) lo que evidencia las barreras, las 
limitantes, los desafíos en el acceso a la justicia. De los casos registrados, 89 implicados han 
sido judicializados, mientras que en 7 casos los agresores se han quitado la vida 
mediante el suicidio antes de enfrentar un proceso penal, dejando a las víctimas y sus 
familias sin una reparación por la vía penal. 
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