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INTRODUCCIÓN  
El arte: testimonio de existencia y lucha 

 

El arte es la expresión viva del ser humano: de sus pensamientos, su razonamiento y, 

en muchos casos, de su cotidianidad. Es, en esencia, el reflejo de su existencia misma. 

Por ello, a lo largo de su camino, la Red Lésbica Cattrachas ha procurado dejar una 

huella indeleble en el patrimonio cultural, a través de cada lienzo, cada palabra 

escrita, cada manifestación digital, e incluso en los muros donde su lucha se convierte 

en mensaje visual. 

 

Allí, en cada trazo y cada expresión, se manifiesta la batalla constante por la igualdad 

social y el reconocimiento de un género multidiverso, profundamente enraizado en 

la complejidad de la naturaleza humana. 

 

De esta manera, Cattrachas ha ido tejiendo su historia, construyendo memoria con 

perseverancia, y lo seguirá haciendo. Hoy, al cumplir 25 años de existencia, esta obra 

conmemorativa se presenta como testimonio del esfuerzo colectivo y del sacrificio 

individual. Un compendio artístico que reúne una amplia diversidad de expresiones 

que aluden τcon fuerza y sensibilidadτ a la lucha por los derechos humanos y la 

equidad. 

 

Esperamos que este recorrido visual y conceptual sea de su agrado. Que encuentren 

en él una línea en el tiempo donde el arte se convierte en pensamiento, y el 

pensamiento, en acción. Porque este es, al final, un homenaje al ser humano en su 

más profunda búsqueda de justicia y dignidad. 
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MISIÓN RED LÉSBICA CATTRACHAS  

Como organización lésbica feminista se aspira a contribuir, a través del centro de monitoreo y sus observatorios, al 

análisis y la sistematización, con enfoque diferenciado e interseccional, de informes, publicaciones y procesos judiciales 

de personas LGBTTTIQ, mujeres, defensoras/es de la tierra y los bienes comunes, así como otros grupos en exclusión o 

afectados por violencia motivada por la discriminación y el prejuicio. Asimismo, incidir en las políticas públicas hacia la 

visibilización, inclusión, protección y participación ciudadana de dichas personas en Honduras.  

 

VISIÓN RED LÉSBICA CATTRACHAS  

A través de la incidencia basada en evidencia y la producción de conocimiento queremos generar cambios estructurales 

y sociales que fortalecen los principios de respeto, igualdad y dignidad humana, que fomentan una sociedad hondureña 

inclusiva y que reconocen las diversidades por orientación sexual e identidades de género. 

https://www.cattrachas.org/
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ZIAD SULIMAN LÓPEZ 

Nació en Tegucigalpa. Descubrió su pasión por la pintura mientras 

estudiaba Ingeniería Industrial en la Universidad Nacional 

Autónoma de Honduras. Durante ese tiempo, eligió una clase 

optativa de pintura y, al asistir, se dio cuenta de que había 

encontrado su verdadera vocación. Fue la primera clase que recibió 

ese semestre y, cautivado por el arte, decidió quedarse en el aula 

durante el resto de la jornada, dejando de asistir a las demás 

asignaturas. Siempre le había gustado pintar, y su inclinación 

artística lo llevó a tomar una decisión, al año siguiente, de cambiar 

su carrera e ingresar a la Escuela de Bellas Artes. 

LIBRO: PROCESO DE 

INCIDENCIA NACIONAL E 

INTERNACIONAL EN DEFENSA 

DE LOS DERECHOS HUMANOS 

DE LESBIANAS, GAYS, 

BISEXUALES, TRANSGÉNEROS 

E INTERSEXUALES EN 

TEGUCIGALPA, HONDURAS 

2011.  

OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 
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OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 

BOSQUEJO ARTE DIGITAL   

MURAL: QUE SE ENCUENTRABA, EN LA CASA 

PRESIDENCIAL DE HONDURAS   
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Artista plástico y diseñador hondureño. Hombre trans y activista del 

movimiento LGTBIQ+. 

Egresado de la ENBA y voluntario cultural de EDUCA, programa de 

Mujeres en las Artes (MUA). 

Su producción artística promueve el cambio y el bienestar social, 

visibilizando temas como la diversidad sexual, la discriminación y la 

denuncia, con un alto contenido conceptual y una fuerte carga 

estética, utilizando una variedad de técnicas artísticas. 

Tosta ha participado en exposiciones colectivas e individuales a nivel 

nacional. 

ANDY TOSTA 

OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 

ANDY TOSTA - EL ARTE Y LA TRAYECTORIA DE UN HOMBRE TRANS EN HONDURAS 

Nace el 20 de mayo de 1990 en la ciudad de Comayagüela, Francisco Morazán, Honduras. 
 

La vida de Andy Tosta es un lienzo donde se entrelazan identidad, activismo y creación artística. Desde sus primeros años en la Escuela Nacional de Bellas Artes (ENBA) 

en Honduras, su participación en exposiciones colectivas y su incansable labor como activista LGBTIQ+, Andy, entre pinceladas y activismo, revela cómo el arte se 

convierte en un acto de resistencia y un lenguaje para nombrar lo innombrable. 

Infancia: Las Primeras Señales 
 

Antes de iniciar su transición, sintió que era diferente. Su forma de desenvolverse, sus gestos y su identidad resonaban más allá de los estereotipos de género. En sus 

obras se logra apreciar transición ya que sus lienzos eran inspirados en los cuerpos femeninos, denominando una de sus Obras: Aceptación de la diversidad. Algunos 

familiares (tías que le apoyan) incluso le comentaban: "Notábamos que no eras alguien común, que te comportabas como un niño". Esas palabras, aunque simples, 

fueron semillas de una verdad que tardaría años en florecer. 
 

A través de talleres y espacios de formación, Andy fue consolidando su activismo mientras profundizaba en la comprensión de las realidades trans. Fue en este proceso 

de aprendizaje y lucha donde emergió su identidad como hombre trans, revelándose gradualmente en cada trazo y paleta de colores que empleaba en sus creaciones.  
 

Formación y Primera Participación Artística 

Andy comenzó su camino en el arte desde las aulas de la ENBA, donde no solo adquirió habilidades técnicas, sino que también encontró un espacio para explorar su 

identidad. Su talento y compromiso lo llevaron a participar en exposiciones estudiantiles anuales desde 2013, como la II, III y IV Expo Artes Gráficas, donde sus obras 

ya reflejaban una sensibilidad única hacia temas sociales. 
 

Cuerpos, Trazos y Erotismo Político 

En piezas como "ESSENCE FTM" (2019) o "Príapo" (2022), Andy utiliza el arte erótico para desafiar tabúes y celebrar la diversidad corporal trans. Sus pinceladas a veces 

delicadas, otras veces audaces muestran cuerpos que existen más allá del binarismo, resaltando bellezas marginadas. "El arte erótico no es solo sensualidad; es 

visibilidad y resistencia", afirma. 

Activismo: Desde los Talleres Hasta las Calles 

 

Como facilitador de talleres como "Librario Disidente" (2023) o participante en conversatorios como "Voces Diversas" (2022), su proyecto itinerante "Etimología de la 

Ausencia" (2022-2025), por ejemplo, rastrea las huellas de la violencia contra personas LGBTIQ+ en Honduras, usando instalaciones y pintura para generar diálogos 

urgentes. 
 

El Arte como Herramienta de Transformación Social 

Para Andy, el arte nunca ha sido solo una expresión personal, sino también una herramienta para visibilizar realidades marginadas. Su participación en exposiciones 

como "ESSENCE FTM" (2019) y "Sexus Generis" (2022) demuestra su compromiso con temas como la diversidad sexual y los derechos trans. Estas obras, creadas con 

técnicas mixtas y un fuerte contenido conceptual, desafían estereotipos y abren diálogos necesarios en una sociedad como la hondureña. 
 

La obra de Andy Tosta confronta la cicatriz colonial que impone identidades y modos de existir, transformando esta herida histórica en un campo de batalla contra las 

normativas restrictivas de género. Su serie Transcendens (2024) explora visualmente la lucha por la autenticidad en un mundo que niega la diversidad, especialmente 

para los cuerpos trans que enfrentan violencia, discriminación y hasta la muerte por el simple derecho a existir. 
 

Frase de Andy Tosta:  

Nuestros cuerpos son lienzos, nuestras vidas son performance. Cada obra trans que nace de nuestras manos no pide permiso: derrama los colores prohibidos sobre el 

mapa de lo posible. El arte que creamos no es reflejo, sino profecía, y anuncia el mundo donde todas las identidades bailarán libres en el museo infinito de la humanidad. 
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LIBRO: LENGUAJE 

NO PROTEGIDO 

POR LA LIBERTAD 

DE EXPRESIÓN 

AÑO 2016 

OBRA TITULADA: 

ACEPTACIÓN A LA 

DIVERSIDAD  

OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 
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OBRA TITULADA: 

TIJERAS TÉCNICA EN 

LIENZO-ACRÍLICO 

AÑO 2018 

LIBRO: 

SENTIMIENTOS SIN 

SOMBRA AÑO 

2016 

   OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 
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OBRA TITULADA: 

ORGASMO ARTE 

ABSTRACTO, AÑO 

2023 

OBRA TITULADA: 

ORGASMO ARTE 

ABSTRACTO, AÑO 2024 

LIBRO: LA REBELIÓN DE 

LAS VOCES DIVERSAS 

AÑO 2025  

  OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 
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ARTE DIGITAL: 

PAÑUELOS DE LIBERTAD 

AÑO 2016 

ENTREGA DEL ARTE 
DIGITAL, PAÑUELOS DE 

LIBERTAD POR PARTE DEL 

ARTISTA ANDY TOSTA  

 

OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 
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OBRA TITULADA: VICKY 

HERNÁNDEZ Y THALÍA 

RODRÍGUEZ  

ILUSTRACIÓN, AÑO 2022 

OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 
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Nació el 9 de agosto del 2000 en Tegucigalpa, departamento de 

Francisco Morazán, Honduras. 

Corriente artística: realismo. 

Como artista hondureña siempre he considerado que me 

manifiesto, protesto y resisto a través del arte. Pese a que Monet 

dijo una vez "Solo puedo dibujar lo que veo", pese a Monet era 

impresionista, yo lo hago de manera literal, retratando cosas que 

dejan una huella en mí y así poder dejar una huella en quien quiera 

ver lo que hago. 

DANIELA ZELAYA LANDA 

OBRA DE LA ARTISTA EN CATTRACHAS 

OBRA TITULADA: PARAÍSO 

FEMICIDA 

AÑO: 2024 

MATERIAL: ÓLEO SOBRE TELA 
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Nació el 9 de abril de 1983 en Tegucigalpa. Egresó de la Escuela 

Nacional de Bellas Artes en 2012, aunque empezó a formarse en las 

artes visuales desde 2005 en diferentes disciplinas con profesionales 

nacionales e internacionales. Su trayectoria puede contarse desde 

2007, cuando presentó su obra en la Exposición Anual de 

Estudiantes de la ENBA. 

OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 

OBRA TITULADA: RETRATO BERTA CÁCERES 

LONA CRUDA Y LÁPIZ GRAFITO. SELLADO CON 

PLACAS. 

AÑO: 2016 

YOEL GALO 
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OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 

OBRA TITULADA: RETRATO MIRKA NEGRONI. 

SELLADO CON PLACAS. 

AÑO: 2016 
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OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 

OBRA TITULADA: 

RETRATO AMANDA 

CASTRO 

 

OBRA TITULADA: 

RETRATO AMANDA 

CASTRO 
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LIBRO PRESENTE ESTAS 

AÑO 2020 

Nació el 11 de febrero de 1986 en Tegucigalpa, Francisco Morazán. 

El arte que practica es un estilo bien particular, diferente la historia 

juzgará y le pondrá un nombre es una mezcla de cubismo, mosaico, 

vitral, impresionismo, etc. 

OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 

DENIS BERRÍOS 

OBRA TITULADA: 

"RETRATO AMANDA 

CASTRO " 

TÉCNICA: ACRÍLICO/TELA 

AÑO 2016 

TEGUCIGALPA 

HONDURAS. 

LIBRO: PRESENTE 

ESTÁS 

2020 
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OBRA TITULADA: ANGUSTIA EDADES 

´30´ - ́ 40  ́

TÉCNICA: ACRÍLICO SOBRE LONA 

COLECCIÓN PRIVADA 

  

AÑO 2007 

LIBRO: DESNUDA Y 

SIN TREGUA 

AÑO 2010 

OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 
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OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 

OBRA TITULADA: 

PAÑUELOS DE LIBERTAD  

ARTE TRÍPTICO  

TÉCNICA: ACRÍLICO SOBRE 

LONA  

AÑO 2025 

ENTREGA DEL ARTE POR PARTE DEL 

ARTISTA DENIS BERRÍOS A LA 

GALARDONADA PAÑUELOS DE 

LIBERTAD 2025 
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OBRAS DEL ARTISTA EN CATTRACHAS 

EL ARTISTA DENIS BERRÍOS 

ULTIMANDO DETALLES EN SU 

OBRA PAÑUELOS DE LIBERTAD 

2025, RECONOCIMIENTO QUE 

OTORGA CATTRACHAS  
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Nació el 07 de octubre de 1997 en Tegucigalpa, Francisco Morazán. 

El arte que practica es realismo, explorando la belleza y la identidad 

de figuras históricamente invisibilizadas, con especial enfoque en la 

figura femenina. Trabajo principalmente con acrílico sobre lienzo, 

inspirado por el simbolismo y el modernismo decorativo de artistas 

como Gustav Klimt. 

NAOMI DÍAZ 

OBRAS DE LA ARTISTA EN CATTRACHAS 

OBRA TITULADA:  

LA NIÑA  

TÉCNICA: ACRÍLICO 

SOBRE LIENZO  
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OBRAS DE LA ARTISTA EN CATTRACHAS 

ARTE DIGITAL: CAMPAÑA DE LOS 

70 AÑOS DEL SUFRAGIO 

FEMENINO EN HONDURAS   

AÑO 2025 

ARTE DIGITAL: CAMPAÑA DE LOS 

70 AÑOS DEL SUFRAGIO 

FEMENINO EN HONDURAS  

AÑO 2025  

ARTE DIGITAL: 

CAMPAÑA DE LOS 70 

AÑOS DEL SUFRAGIO 

FEMENINO EN 

HONDURAS  

AÑO 2025  
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OBRAS DE LA ARTISTA EN CATTRACHAS 

CAMPAÑA DE LOS 70 

AÑOS DEL SUFRAGIO 

FEMENINO EN 

HONDURAS  

AÑO 2025  
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OBRAS DE LA ARTISTA EN CATTRACHAS 

ENTREGA DEL ARTE A LA 

GALARDONADA PAÑUELOS DE 

LIBERTAD 2024 

OBRA TITULADA: 

PAÑUELOS DE 

LIBERTAD  

TÉCNICA: ACRÍLICO 

SOBRE LONA  

AÑO 2024 
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