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CATTRACHAS 

Cattrachas es una organización autónoma e independiente sin fines de lucro que nace 

en el año 2000, con el nombre de “Red de Respuesta Lésbica Cattrachas” y surge para 

desarrollar una estrategia de comunicación que desde sociedad civil respondiera y 

comunicara de manera efectiva en contra las violaciones de los Derechos Humanos 

de las personas de la comunidad LGTBI (lésbica, gay, bisexual, transexual, intersexual 

en Honduras). Desde el 2003, Cattrachas es una organización que comunica e incide 

a nivel nacional e internacional, para contrarrestar estas violaciones a los derechos 

humanos. Los procesos basados en evidencia, han sido los que permitieron generar 

alianzas y trabajo conjunto con activistas, organizaciones y redes a nivel nacional e 

internacional. En Centroamérica y de República Dominicana, tenemos estrechas 

relaciones con lesbianas feministas, defensoras y defensores de DDHH y medios 

alternativos de comunicación. 

 
Cattrachas no es una Organización No Gubernamental (ONG), por esa razón no 

contamos con personal permanente empleadas(os), todas y todos quienes estamos 

involucradas en los procesos somos voluntarias(os). Sin embargo, somos 4 personas 

permanentes que coordinamos las áreas de monitoreo de medios y archivo, incidencia, 

defensoría de derechos humanos de la comunidad LGTBI y gestión. Es precisamente, 

nuestra autonomía y las relaciones interinstitucionales que nos permiten impulsar 

procesos de incidencia política para la defensa de los derechos de la comunidad 

LGTBI en Honduras, y la visibilización e inclusión de políticas feministas. Por lo que, 

en la actualidad, somos una organización lésbica feminista, dedicada a la investigación, 

comunicación, incidencia política y la defensa de los derechos humanos de la 

comunidad LGTBI en Honduras. 
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CONTEXTO 

Entre los años 2023 y 2026, Honduras continúa reflejando altos niveles de violencia contra las 

personas de la comunidad LGBTTI, según los registros documentados por CATTRACHAS. 

Durante este período se contabilizan 138 muertes violentas y 2 personas desaparecidas, 

evidenciando la persistencia de contextos de discriminación, exclusión social, violencia 

estructural e impunidad hacia la diversidad sexual y de género en el país. 

La población más afectada corresponde a personas gay, con 77 muertes violentas y 1 

desaparición, seguida de la población trans, con 37 muertes violentas y 1 desaparición. 

Asimismo, se documentan 24 muertes violentas de mujeres lesbianas, mientras que no se 

registran casos en personas bisexuales durante el período analizado. 

Geográficamente, el departamento de Francisco Morazán presenta la mayor cantidad de casos, 

seguido de Cortés, Atlántida y Choluteca, concentrándose gran parte de los hechos violentos 

en zonas urbanas y de alta densidad poblacional. A nivel municipal, el Distrito Central registra 

la cifra más alta de muertes violentas, seguido por San Pedro Sula, Choluteca y La Ceiba, 

evidenciando que la violencia afecta principalmente a municipios urbanos, aunque también se 

extiende a distintas regiones del país. 

Los registros muestran que las armas de fuego continúan siendo el principal mecanismo 

utilizado en las muertes violentas contra la población LGBTTI, especialmente en personas gay, 

trans y lesbianas. Asimismo, se documentan otros mecanismos de extrema violencia como 

golpes, laceraciones, estrangulamientos, asfixia por suspensión y uso de objetos contundentes, 

reflejando altos niveles de crueldad y ensañamiento contra las víctimas. 

En relación con el lugar de levantamiento del cuerpo, gran parte de las víctimas fueron 

encontradas en la vía pública, aunque también se documentan casos en domicilios, vehículos, 

centros penitenciarios, bares y lugares de trabajo, demostrando que la violencia afecta tanto 

espacios públicos como privados. 

Por rango de edad, la mayoría de las víctimas se concentra entre los 22 y 39 años, afectando 

principalmente a población joven y adulta joven en etapas productivas y socialmente activas. 

Esto evidencia las condiciones de vulnerabilidad que enfrentan las personas LGBTTI, 

especialmente personas trans y jóvenes gay, quienes continúan expuestas a contextos de 

violencia, exclusión social y falta de protección institucional. 

En cuanto a ocupación, se identifican casos relacionados con personas dedicadas al trabajo 

sexual, comercio, actividades asalariadas, estilismo, trabajo doméstico y otras ocupaciones. Sin 

embargo, una cantidad importante de registros continúa apareciendo como “desconocido”, 

debido a las limitaciones en los procesos de documentación e investigación oficial. 

Asimismo, el análisis de judicialización evidencia altos niveles de impunidad. De las 140 muertes 

violentas registradas, únicamente 30 casos han sido judicializados y solo 4 cuentan con 

sentencias condenatorias, reflejando un porcentaje estimado de impunidad superior al 97%. 
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El contexto de violencia contra las personas LGBTTI en Honduras no puede analizarse de 

manera aislada, sino dentro de una estructura histórica marcada por discursos de odio, 

discriminación y exclusión social. Durante años, distintos sectores políticos, sociales y religiosos 

han promovido narrativas que rechazan públicamente la diversidad sexual y de género, 

generando entornos de estigmatización que incrementan las condiciones de vulnerabilidad para 

las personas LGBTTI. 

En Honduras, el fundamentalismo religioso ha tenido una fuerte influencia en los debates 

públicos y políticos relacionados con derechos humanos, identidad de género y orientación 

sexual. Los discursos conservadores impulsados desde distintos sectores religiosos han 

contribuido a reforzar prejuicios, desinformación y rechazo social hacia la población LGBTTI, 

limitando además avances en materia de protección legal, reconocimiento de derechos y acceso 

a políticas públicas inclusivas. 

Estos discursos de odio y discriminación no solamente generan exclusión social, sino que 

también normalizan la violencia contra las personas LGBTTI, creando condiciones donde 

muchas agresiones y crímenes ocurren en contextos de silencio, impunidad y poca respuesta 

institucional. 

Cabe destacar que el año 2026 representa un nuevo contexto político para Honduras debido al 

cambio de gobierno; sin embargo, la violencia contra la población LGBTTI continúa siendo una 

problemática persistente. Aunque actualmente los discursos públicos de odio no se manifiestan 

con la misma intensidad que en años anteriores, las personas LGBTTI continúan siendo víctimas 

de violencia y asesinatos. 

En lo que va del año 2026 ya se registran 20 muertes violentas de personas LGBTTI, 

evidenciando que, pese a ciertos cambios en el escenario político y social, las condiciones de 

vulnerabilidad, discriminación e impunidad siguen presentes en Honduras. 

El contexto documentado entre 2023 y 2026 demuestra la urgente necesidad de fortalecer 

políticas públicas de prevención, protección, acceso a la justicia e investigación especializada, así 

como garantizar el respeto y la protección efectiva de los derechos humanos de las personas 

LGBTTI en Honduras. 
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Gráfica #1 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas  

La gráfica refleja un total de 138 muertes violentas de personas LGBTI en Honduras, registradas 

por CATTRACHAS durante el período 2023-2026. Los departamentos con mayor incidencia 

son Francisco Morazán, con 44 casos, seguido por Cortés con 21 casos, Atlántida con 16 casos 

y Choluteca con 13 casos. Asimismo, departamentos como Santa Bárbara, Olancho y Yoro 

continúan registrando cifras relevantes de violencia hacia personas LGBTI. 

De igual manera, departamentos como Colón, Comayagua, Copán, Valle y El Paraíso presentan 

registros importantes, evidenciando que la violencia contra las personas LGBTI no se concentra 

únicamente en las principales ciudades del país, sino que también afecta a distintas regiones del 

territorio nacional. 

Cabe destacar el incremento histórico de casos en departamentos de la zona atlántica como 

Atlántida, Colón e Islas de la Bahía, situación que evidencia la necesidad de fortalecer 

mecanismos de investigación, prevención y protección para las personas LGBTI en estas zonas 

del país. 

Es importante señalar que Honduras cuenta con una división política de 18 departamentos, 

registrándose muertes violentas de personas LGBTI en gran parte del territorio nacional, lo que 

refleja un contexto persistente de violencia, discriminación e impunidad. 

Ante este panorama, resulta imperativo fortalecer las capacidades institucionales y los procesos 

de investigación especializados sobre crímenes contra personas LGBTI, especialmente en 

regiones con alta incidencia, con el objetivo de mejorar el acceso a la justicia, reducir los niveles 

de impunidad y garantizar la protección de los derechos humanos de la diversidad sexual en 

Honduras. 



 

 

Área de 

Observatorio  

    Versión: 0.0 Ref.: 2.2.4.7 

Doc. Técnico  

 

Área Coordinación  

Área de Administración 

Área de Incidencia  

 

Gráfica #2 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas  

 

Desde el período 2023-2026 se registran un total de 138 muertes violentas de personas LGBTI 

en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

El municipio del Distrito Central, que comprende Tegucigalpa y Comayagüela, presenta el mayor 

número de casos con 40 muertes violentas, seguido por el municipio de San Pedro Sula con 9 

casos. En tercer lugar, se encuentran los municipios de Choluteca y La Ceiba con 7 casos 

respectivamente, mientras que Comayagua y Puerto Cortés registran 5 casos cada uno. 

Asimismo, municipios como Juticalpa y La Másica presentan 4 casos respectivamente. De igual 

manera, los municipios de El Progreso, Guaruma, Marcovia, San Nicolás y Santa Rosa de Copán 

registran 3 casos cada uno. Municipios como Catacamas, El Porvenir, Nacaome, Naranjito, Saba 

y San Manuel reflejan 2 casos respectivamente. 

El resto de municipios presentan entre uno y dos casos, evidenciando que la violencia contra las 

personas LGBTI continúa extendiéndose en diferentes regiones del país, tanto en zonas urbanas 

como rurales. 

Cabe destacar que más de 40 municipios presentan registros de muertes violentas, lo que 

demuestra la persistencia de contextos de violencia, discriminación e impunidad hacia las 

personas LGBTI en Honduras y la necesidad de fortalecer mecanismos de prevención, 

protección e investigación especializada para garantizar el acceso a la justicia. 

 

 

 

 

 



 

 

Área de 

Observatorio  

    Versión: 0.0 Ref.: 2.2.4.7 

Doc. Técnico  

 

Área Coordinación  

Área de Administración 

Área de Incidencia  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfica #3 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas  

Desde el período 2023-2026 se registran un total de 138 muertes violentas y 2 personas desaparecidas 

LGBTI en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Los hombres gay presenta el mayor número de casos, con 77 muertes violentas y 1 persona desaparecida. 

En segundo lugar, se encuentra las personas trans, con 37 muertes violentas y 1 persona desaparecida. 

Asimismo, la población lésbica registra 24 muertes violentas durante el período analizado. 

En el caso de la población bisexual, la gráfica no registra muertes violentas ni personas desaparecidas, lo 

que también puede estar relacionado con los niveles de invisibilización y subregistros existentes en los 

procesos de documentación. 

Cabe destacar que, por los contextos de violencia femicida, discriminación y falta de reconocimiento de 

la orientación sexual o identidad de género de las víctimas, continúa siendo difícil captar información 

sobre muertes violentas contra mujeres lesbianas y personas bisexuales. 

Estos datos evidencian que la violencia contra la población LGBTI en Honduras afecta de manera 

diferenciada a cada grupo, siendo los hombres gay y las personas trans las más afectadas durante el 

período 2023-2026. 
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Gráfica #4 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 138 muertes violentas y 2 personas desaparecidas 

de la población LGBTI en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, el año 2023 presenta el mayor número de muertes violentas con 48 casos 

y 1 persona desaparecida, convirtiéndose en el año con mayor incidencia del período analizado. 

Posteriormente, el año 2025 refleja un nuevo incremento con 39 muertes violentas y 1 persona 

desaparecida, evidenciando la persistencia de altos niveles de violencia hacia las personas LGBTI en el 

país. 

Asimismo, durante el año 2024 se registran 31 muertes violentas, mientras que en el año 2026 se 

contabilizan 20 casos hasta la fecha, lo que demuestra que la violencia continúa afectando de manera 

constante a las personas LGBTI en Honduras. 

La gráfica evidencia incrementos y disminuciones anuales en el número de muertes violentas; sin 

embargo, los registros mantienen cifras alarmantes en todos los años analizados, reflejando contextos 

persistentes de discriminación, exclusión, violencia e impunidad. 

De igual manera, la existencia de personas desaparecidas registradas en los años 2023 y 2025 pone de 

manifiesto otras formas de violencia que enfrentan las personas LGBTI, especialmente en contextos de 

vulnerabilidad social y falta de protección institucional. 

Estos datos subrayan la necesidad urgente de fortalecer los mecanismos de prevención, protección, 

investigación y acceso a la justicia para las personas LGBTI en Honduras, así como la implementación 

de políticas públicas orientadas a garantizar el respeto de sus derechos humanos. 
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Gráfica #5 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

La siguiente gráfica refleja la incidencia de muertes violentas de personas LGBTI en Honduras, 

desagregadas por orientación sexual e identidad de género durante el período 2023-2026, según registros 

de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, los hombres gay presenta el mayor número de muertes violentas durante 

todos los años analizados, registrando 18 casos en 2023, 24 casos en 2024, 23 casos en 2025 y 12 casos 

en 2026, manteniéndose como la población más afectada por la violencia. 

Asimismo, las personas trans reflejan cifras alarmantes, con 19 casos en 2023, 2 casos en 2024, 9 casos 

en 2025 y 7 casos en 2026. Cabe destacar que, en su mayoría, las víctimas corresponden a mujeres trans, 

evidenciando los altos niveles de violencia y vulnerabilidad que enfrenta esta población en Honduras. 

Por otra parte, las mujeres lesbianas registran 11 muertes violentas en 2023, 5 casos en 2024, 7 casos en 

2025 y 1 caso en 2026. Aunque las cifras son menores en comparación con otras poblaciones, los registros 

continúan evidenciando violencia basada en orientación sexual y género. 

De igual manera, la gráfica registra personas desaparecidas en los años 2023 y 2025, reflejando otras 

formas de violencia que afectan a la población LGBTI y que muchas veces permanecen en contextos de 

impunidad y falta de investigación. 

Los datos evidencian que la violencia contra las personas LGBTI continúa siendo una problemática 

persistente en Honduras, afectando de manera diferenciada a las distintas a las personas LGBTI, 

especialmente a hombres gays y mujeres trans, quienes concentran la mayor cantidad de casos registrados. 
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Gráfica #6 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 140 muertes violentas de personas 

Lesbianas, Gays, Bisexuales y Trans (LGBTI) en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

De estos casos, únicamente 30 han sido judicializados, evidenciando los altos niveles de 

impunidad que persisten en los crímenes cometidos contra la población LGBTI. 

Asimismo, se reportan solamente 4 sentencias condenatorias relacionadas con muertes violentas 

de personas LGBTI, reflejando las limitaciones existentes en los procesos de investigación, 

judicialización y acceso a la justicia. 

Como se observa en la gráfica, el año 2023 registra el mayor número de casos judicializados con 

17 expedientes, frente a 49 muertes violentas. En el año 2024 se judicializaron 7 casos de un 

total de 31 muertes violentas. Mientras tanto, en el año 2025 únicamente 4 casos fueron 

judicializados frente a 40 muertes violentas, evidenciando una significativa brecha entre los 

hechos violentos y las respuestas institucionales. 

Por otra parte, en el año 2026 se registran 20 muertes violentas, de las cuales solamente 2 casos 

han sido judicializados hasta la fecha. 

Tomando en consideración las 140 muertes violentas registradas y únicamente 4 sentencias 

condenatorias, el porcentaje estimado de impunidad alcanza aproximadamente el 97.1%, lo que 

evidencia la falta de acceso efectivo a la justicia para las personas LGBTI víctimas de violencia 

en Honduras. 
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Gráfica #7 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 78 muertes violentas de personas gay de 

la comunidad LGBTI en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, el principal mecanismo utilizado en las muertes violentas contra 

los hombres gay corresponde al arma de fuego, con un total de 40 casos, manteniéndose como 

la forma de violencia con mayor incidencia durante el período analizado. 

Asimismo, se registran 14 casos por arma blanca, mientras que 12 casos corresponden a muertes 

provocadas con objeto romo o contundente. De igual manera, se contabilizan 11 casos 

clasificados como otras formas de asesinato, debido a que en la información proporcionada por 

medios de comunicación o fuentes oficiales no se identificó con precisión el tipo de arma 

utilizada. 

La gráfica también refleja 1 caso de persona desaparecida, evidenciando otras formas de violencia 

que afectan a la población gay en Honduras. 

Los datos muestran que las armas de fuego continúan siendo el principal medio utilizado en las 

muertes violentas contra personas gay, reflejando los altos niveles de violencia e inseguridad que 

enfrenta esta población, así como la persistencia de contextos de discriminación, vulnerabilidad 

e impunidad. 

 

 



 

 

Área de 

Observatorio  

    Versión: 0.0 Ref.: 2.2.4.7 

Doc. Técnico  

 

Área Coordinación  

Área de Administración 

Área de Incidencia  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfica #8 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 78 muertes violentas de personas gay de 

la comunidad LGBTI en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, el modus con mayor frecuencia corresponde a las ejecuciones, 

con un total de 40 casos, convirtiéndose en la principal forma de violencia registrada contra la 

población gay durante el período analizado. 

Asimismo, se registran 14 casos de laceración, mientras que 11 casos permanecen como 

indeterminados, debido a que en la información suministrada por medios de comunicación o 

fuentes oficiales no se logró identificar el modus utilizado en los hechos violentos. 

De igual manera, se contabilizan 4 casos por asfixia por estrangulamiento y 4 casos por golpes. 

Además, la gráfica refleja 3 casos de lapidación, así como 1 caso de tortura y 1 caso de asfixia 

por suspensión. 

Los datos evidencian los altos niveles de violencia extrema y crueldad ejercida contra los 

hombres gay en Honduras, utilizando diversos métodos que reflejan contextos de odio, 

discriminación y vulnerabilidad de las personas LGBTI. 

Asimismo, el número de casos clasificados como indeterminados evidencia las limitaciones en 

los procesos de investigación y documentación de las muertes violentas, así como la necesidad 

de fortalecer los mecanismos de acceso a la justicia y esclarecimiento de los hechos. 
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Gráfica #9 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 78 muertes violentas de hombres gay en 

Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, los cadáveres fueron encontrados principalmente en la vía 

pública, con un total de 30 casos, seguido por 22 casos en el domicilio de la víctima, evidenciando 

que gran parte de los hechos violentos ocurren tanto en espacios públicos como en lugares 

considerados seguros para las víctimas. 

Asimismo, se registran 6 casos donde los cuerpos fueron encontrados en vehículos, 5 casos en 

la ribera de ríos, y 4 casos en lugares de trabajo. De igual manera, se contabilizan 3 casos en 

solares baldíos y 2 casos en zonas de montaña, cañeras, zacateras o baldíos. 

La gráfica también refleja registros de cuerpos encontrados en otros espacios como hotel/motel, 

mar, fincas, bares y lugares desconocidos, con 1 caso respectivamente. 

Estos datos evidencian los distintos contextos de violencia que enfrenta los hombres gay en 

Honduras, así como la exposición constante a situaciones de vulnerabilidad tanto en espacios 

públicos como privados. 

Asimismo, los casos clasificados como desconocidos reflejan las limitaciones en los procesos de 

investigación y documentación de las muertes violentas, debido a que en muchas ocasiones la 

información suministrada por medios de comunicación o fuentes oficiales resulta insuficiente 

para determinar con precisión el lugar de levantamiento del cuerpo. 
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Gráfica #10 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 78 muertes violentas de hombres gay en 

Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, la mayor incidencia de muertes violentas se concentra en personas 

jóvenes entre los 22 y 27 años, con un total de 22 casos, seguido por el rango de edad de 28 a 33 

años con 20 casos. Asimismo, el grupo entre 34 y 39 años registra 13 casos, mientras que las 

personas entre 18 y 21 años presentan 8 casos. 

De igual manera, se contabilizan 7 casos en personas entre 40 y 45 años, así como 3 casos 

respectivamente en los rangos de 46 a 51 años y 52 a 57 años. El grupo entre 58 y 63 años registra 

1 caso, mientras que no se reportan casos en personas de 64 años o más. 

La gráfica también refleja 1 caso correspondiente a personas menores de edad entre 11 y 17 

años, evidenciando que la violencia afecta a distintos grupos etarios de la población gay en 

Honduras. 

Asimismo, no se registran casos clasificados como desconocidos en el período analizado, lo que 

refleja una mayor identificación de la edad de las víctimas dentro de los registros documentados. 

Los datos evidencian que la mayor parte de las muertes violentas se concentra en población 

joven y adulta joven, especialmente entre los 22 y 39 años, reflejando los altos niveles de 

vulnerabilidad, violencia y discriminación que enfrenta los hombres gay en Honduras. 
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Gráfica #11 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 78 muertes violentas de hombres gay en 

Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, la mayoría de los casos corresponden a ocupaciones clasificadas 

como desconocidas, con un total de 34 registros, debido a que en la información proporcionada 

por medios de comunicación o fuentes oficiales no se encontró información relacionada con la 

ocupación de las víctimas. 

Asimismo, se registran 19 casos de personas asalariadas y 6 comerciantes, convirtiéndose en los 

grupos ocupacionales con mayor incidencia identificada durante el período analizado. 

De igual manera, se contabilizan 3 estudiantes y 3 guardias de seguridad, mientras que 

ocupaciones como trabajo sexual, operador/a de maquila, recolector/a de desechos reciclables, 

vendedor ambulante, médico, director de escuela, agricultor, gerente, barista, policía y zapatero 

registran 1 caso respectivamente. 

La gráfica también refleja 2 casos de maestros, evidenciando que las víctimas pertenecían a 

distintos sectores laborales y sociales del país. 

Estos datos demuestran que la violencia contra los hombres gay en Honduras afecta a personas 

de diversas ocupaciones y contextos socioeconómicos, evidenciando además las limitaciones en 

los procesos de documentación y registro de información sobre las víctimas. 

Asimismo, el alto número de casos clasificados como desconocidos refleja la necesidad de 

fortalecer los mecanismos de investigación y recopilación de información para garantizar una 

mejor caracterización de los hechos violentos y las condiciones de vulnerabilidad que enfrenta 

la población LGBTI. 
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Gráfica #12 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 38 muertes violentas y 1 persona trans desaparecida, 

en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, el principal mecanismo utilizado en las muertes violentas contra personas 

trans corresponde al arma de fuego, con un total de 18 casos, manteniéndose como el tipo de arma con 

mayor incidencia durante el período analizado. 

Asimismo, se registran 8 casos provocados con objeto romo o contundente, mientras que 6 casos 

corresponden a otras formas de asesinato, debido a que en la información proporcionada por medios de 

comunicación o fuentes oficiales no se logró identificar con precisión el tipo de arma utilizada. 

De igual manera, la gráfica refleja 5 casos por arma blanca, así como 1 caso de persona desaparecida, 

evidenciando otros contextos de violencia que afectan a la población transexual en Honduras. 

Los datos demuestran que las armas de fuego continúan siendo el principal medio utilizado en las muertes 

violentas contra personas trans, reflejando los altos niveles de violencia, vulnerabilidad y discriminación 

que enfrenta esta población. 

Asimismo, los casos clasificados como otras formas de asesinato evidencian las limitaciones en los 

procesos de investigación y documentación de los hechos violentos, debido a la falta de información 

precisa proporcionada por medios de comunicación o instituciones oficiales. 

 

 

 

 



 

 

Área de 

Observatorio  

    Versión: 0.0 Ref.: 2.2.4.7 

Doc. Técnico  

 

Área Coordinación  

Área de Administración 

Área de Incidencia  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfica #13 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 38 muertes violentas de personas trans en 

Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, el modus con mayor frecuencia corresponde a las ejecuciones, con un 

total de 18 casos, convirtiéndose en la principal forma de violencia registrada contra personas trans 

durante el período analizado. 

Asimismo, se registran 6 casos provocados por golpes y 5 casos de laceración, reflejando altos niveles de 

violencia extrema y ensañamiento contra las víctimas. 

De igual manera, la gráfica presenta 4 casos clasificados como indeterminados, debido a que en la 

información proporcionada por medios de comunicación o fuentes oficiales no se logró identificar con 

precisión el modus utilizado en los hechos violentos. 

Además, se contabilizan 1 caso de calcinación, 1 caso de estrangulamiento, 1 caso de asfixia por 

suspensión, 1 caso de lapidación y 1 caso de asfixia por sumersión, evidenciando la diversidad de 

mecanismos de violencia ejercidos contra las personas trans en Honduras. 

Los datos reflejan la persistencia de contextos de violencia, discriminación y vulnerabilidad hacia las 

personas trans, quienes continúan siendo una de las poblaciones más afectadas por las muertes violentas 

en el país. 

Asimismo, los casos clasificados como indeterminados evidencian las limitaciones en los procesos de 

investigación y documentación de los hechos violentos, debido a la falta de información precisa 

proporcionada por medios de comunicación o instituciones oficiales. 
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Gráfica #14 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 38 muertes violentas de personas trans en 

Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, la mayoría de los cadáveres fueron encontrados en la vía pública, 

con un total de 24 casos, manteniéndose la tendencia histórica de que las muertes violentas de 

personas trans ocurren principalmente en espacios públicos. 

Asimismo, se registran 7 casos donde los cuerpos fueron encontrados en el domicilio de la 

víctima, evidenciando que la violencia también ocurre en espacios considerados seguros. 

De igual manera, se contabilizan 2 casos en la ribera de ríos y 2 casos en bares, mientras que 

lugares como vehículos, solares baldíos y centros penitenciarios registran 1 caso respectivamente. 

Los datos reflejan los altos niveles de vulnerabilidad y violencia que enfrenta las personas trans 

en Honduras, especialmente en espacios públicos donde muchas víctimas son expuestas a 

situaciones de riesgo, discriminación y violencia extrema. 

Asimismo, la diversidad de lugares de levantamiento del cuerpo evidencia la complejidad de los 

contextos en los que ocurren estos hechos violentos y la necesidad de fortalecer los mecanismos 

de prevención, protección e investigación especializada para garantizar justicia a las víctimas de 

las personas LGBTI. 
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Grafica #15 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 38 muertes violentas de personas trans en 

Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, la mayor incidencia de muertes violentas se concentra en personas 

entre los 28 y 33 años, con un total de 15 casos, seguido por el rango de edad de 34 a 39 años 

con 8 casos y el grupo de 22 a 27 años con 7 casos. 

Asimismo, las personas entre 40 y 45 años y 46 a 51 años registran 3 casos respectivamente, 

mientras que el rango de 18 a 21 años presenta 1 caso, al igual que el grupo entre 52 y 57 años. 

La gráfica evidencia que la mayoría de los casos corresponden a personas menores de 40 años, 

reflejando los altos niveles de vulnerabilidad y violencia que enfrenta las personas trans joven y 

adulta joven en Honduras. 

Asimismo, no se registran casos clasificados como desconocidos en el período analizado, lo que 

refleja una mayor identificación de la edad de las víctimas dentro de los registros documentados. 

Los datos muestran que las personas trans continúan siendo una de las poblaciones más 

afectadas por la violencia en Honduras, especialmente en edades productivas y socialmente 

activas, evidenciando contextos persistentes de discriminación, exclusión e impunidad. 
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Gráfica #16 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 38 muertes violentas de personas trans en 

Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, la ocupación con mayor número de casos corresponde al trabajo 

sexual, con un total de 18 víctimas, evidenciando los altos niveles de vulnerabilidad y violencia 

que enfrentan las personas trans que ejercen esta actividad laboral. 

Asimismo, se registran 6 casos clasificados como desconocidos, debido a que en la información 

proporcionada por medios de comunicación o fuentes oficiales no se encontró información 

relacionada con la ocupación de las víctimas. 

De igual manera, se contabilizan 4 casos de personas asalariadas y 3 estilistas, mientras que 

ocupaciones como comerciante y TikToker registran 2 casos respectivamente. 

Además, la gráfica refleja 1 caso en ocupaciones como recolector de desechos reciclables, trabajo 

doméstico, trabajo doméstico no remunerado y otras actividades laborales identificadas en los 

registros documentados. 

Los datos evidencian que las personas trans continúan enfrentando altos niveles de violencia 

estructural y exclusión social, especialmente aquellas vinculadas a actividades históricamente 

precarizadas y estigmatizadas como el trabajo sexual. 

Asimismo, existen casos donde las víctimas también eran activistas o defensoras de derechos 

humanos, lo que refleja contextos adicionales de vulnerabilidad y exposición a distintos tipos de 

violencia y discriminación en Honduras. 
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Gráfica #17 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 24 muertes violentas de las mujeres 

lesbianas en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, el principal tipo de arma utilizada en las muertes violentas contra 

la población lésbica corresponde al arma de fuego, con un total de 20 casos, manteniéndose 

como el mecanismo de violencia con mayor incidencia durante el período analizado. 

Asimismo, se registra 1 caso por arma blanca y 3 casos provocados con objeto romo o 

contundente, evidenciando distintos niveles y formas de violencia ejercida contra las mujeres 

lesbianas en Honduras. 

La gráfica no presenta registros en las categorías de otras formas de asesinato, mixto o personas 

desaparecidas, durante el período analizado. 

Los datos reflejan que las armas de fuego continúan siendo el principal medio utilizado en las 

muertes violentas contra mujeres lesbianas, evidenciando contextos persistentes de violencia, 

discriminación e impunidad. 

Asimismo, las cifras muestran la necesidad de fortalecer los mecanismos de protección, 

investigación y acceso a la justicia para las mujeres lesbianas y la población LGBTI en Honduras. 
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Gráfica #18 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 24 muertes violentas de mujeres 

lesbianas en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, el modus con mayor frecuencia corresponde a las ejecuciones, 

con un total de 20 casos, convirtiéndose en la principal forma de violencia registrada contra la 

población lésbica durante el período analizado. 

Asimismo, se registran 2 casos provocados por golpes, mientras que la gráfica refleja 1 caso 

de asfixia por suspensión y 1 caso de laceración, evidenciando distintos niveles de violencia 

extrema ejercida contra las víctimas. 

La gráfica no presenta registros de casos clasificados como desconocidos durante el período 

analizado, lo que refleja una mayor identificación de los mecanismos utilizados en las muertes 

violentas documentadas. 

Los datos evidencian que las ejecuciones continúan siendo la principal modalidad de violencia 

contra las mujeres lesbianas en Honduras, reflejando contextos persistentes de discriminación, 

violencia basada en género y orientación sexual, así como altos niveles de impunidad. 

Asimismo, las distintas formas de violencia registradas demuestran la necesidad de fortalecer los 

mecanismos de prevención, protección e investigación especializada para garantizar justicia y 

protección a las mujeres lesbianas y a la población LGBTI en el país. 
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Gráfica #19 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 24 muertes violentas de mujeres lesbianas en 

Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, la mayoría de los cadáveres fueron encontrados en la vía pública, 

con un total de 13 casos, manteniéndose la tendencia de que gran parte de las muertes violentas 

ocurren en espacios públicos. 

Asimismo, se registran 5 casos donde los cuerpos fueron encontrados en centros 

penitenciarios, evidenciando distintos contextos de vulnerabilidad y violencia hacia las mujeres 

lesbianas. 

De igual manera, se contabiliza 1 caso respectivamente en lugares como el domicilio de la 

víctima, montaña/cañera/zacatera/solar baldío, lugar de trabajo, vehículo, ribera de río 

y bar, reflejando la diversidad de espacios donde ocurrieron los hechos violentos. 

Los datos evidencian que las mujeres lesbianas continúan enfrentando contextos de violencia y 

discriminación tanto en espacios públicos como privados, así como altos niveles de 

vulnerabilidad social. 

Asimismo, la diversidad de lugares de levantamiento del cuerpo refleja la necesidad de fortalecer 

los mecanismos de prevención, investigación y protección para garantizar el acceso a la justicia 

de las mujeres lesbianas y de la población LGBTI en Honduras. 

 



 

 

Área de 

Observatorio  

    Versión: 0.0 Ref.: 2.2.4.7 

Doc. Técnico  

 

Área Coordinación  

Área de Administración 

Área de Incidencia  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfica #20 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 24 muertes violentas de mujeres 

lesbianas en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, la mayor incidencia de muertes violentas se concentra en personas 

entre los 34 y 39 años, con un total de 8 casos, seguido por el rango de edad de 22 a 27 años 

con 6 casos. 

Asimismo, las personas entre 18 y 21 años y 28 a 33 años registran 3 casos respectivamente, 

mientras que el rango entre 46 y 51 años presenta 2 casos. 

De igual manera, se contabiliza 1 caso en personas entre 40 y 45 años y 1 caso en el rango de 

52 a 57 años. 

La gráfica no presenta registros en las categorías de personas menores de 17 años, mayores de 

58 años o casos clasificados como desconocidos durante el período analizado. 

Los datos evidencian que la mayor parte de las muertes violentas contra mujeres lesbianas se 

concentra en población adulta joven y adulta, especialmente entre los 22 y 39 años, reflejando 

contextos persistentes de violencia, discriminación e impunidad hacia las mujeres lesbianas en 

Honduras. 

Asimismo, las cifras muestran la necesidad de fortalecer mecanismos de prevención, protección 

e investigación especializada para garantizar el acceso a la justicia y la protección de los derechos 

humanos de las mujeres lesbianas y de la población LGBTTI. 
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Gráfica #21 Observatorio de violencia social y de género de Cattrachas 

Durante el período 2023-2026 se registran un total de 24 muertes violentas de mujeres 

lesbianas en Honduras, según registros de CATTRACHAS. 

Como se observa en la gráfica, las ocupaciones con mayor número de casos corresponden a 

comerciante, TikToker y ocupación desconocida, con 5 casos respectivamente. 

Asimismo, se registran 4 casos de personas asalariadas, mientras que ocupaciones como 

trabajo sexual, trabajo doméstico, dueña de bar, sindicalista y policía presentan 1 caso 

cada una. 

Los datos evidencian que las víctimas pertenecían a distintos sectores laborales y sociales, 

reflejando que la violencia contra las mujeres lesbianas afecta a personas con diversas 

ocupaciones y contextos de vida. 

De igual manera, el número de casos clasificados como desconocidos refleja las limitaciones en 

los procesos de documentación e investigación, debido a que en muchos casos la información 

proporcionada por medios de comunicación o fuentes oficiales resulta insuficiente para 

identificar plenamente las características de las víctimas. 

Asimismo, las cifras muestran la necesidad de fortalecer los mecanismos de protección, acceso 

a la justicia e investigación especializada para las mujeres lesbianas y la población LGBTI en 

Honduras. 

 


