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Informe Sobre Muertes Violentas de la comunidad 

Cattrachas 2025 

  

CATTRACHAS  

Cattrachas es una organización autónoma e independiente sin fines de lucro que nace en el año 2000, con 

el nombre de “Red de Respuesta Lésbica Cattrachas” y surge para desarrollar una estrategia de 

comunicación que desde sociedad civil respondiera y comunicara de manera efectiva en contra las 

violaciones de los Derechos Humanos de las personas de la comunidad LGTTBI (lésbica, gay, bisexual, 

transexual, intersexual en Honduras). Desde el 2003, Cattrachas es una organización que comunica e 

incide a nivel nacional e internacional, para contrarrestar estas violaciones a los derechos humanos. Los 

procesos basados en evidencia, han sido los que permitieron generar alianzas y trabajo conjunto con 

activistas, organizaciones y redes a nivel nacional e internacional.  En Centroamérica y de República 

Dominicana, tenemos estrechas relaciones con lesbianas feministas, defensoras y defensores de DDHH 

y medios alternativos de comunicación.  

 

Cattrachas no es una Organización No Gubernamental (ONG), por esa razón no contamos con personal 

permanente empleadas(os), todas y todos quienes estamos involucradas en los procesos somos 

voluntarias(os). Sin embargo, somos 4 personas permanentes que coordinamos las áreas de monitoreo 

de medios y archivo, incidencia, defensoría de derechos humanos de la comunidad LGTTBI y gestión. 

Es precisamente, nuestra autonomía y las relaciones interinstitucionales que nos permiten impulsar 

procesos de incidencia política para la defensa de los derechos de la comunidad LGTTBI en Honduras, 

y la visibilización e inclusión de políticas feministas. Por lo que, en la actualidad, somos una organización 

lésbica feminista, dedicada a la investigación, comunicación, incidencia política y la defensa de los 

derechos humanos de la comunidad LGTTBI en Honduras. 
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CONTEXTO 

 

El análisis del período enero–octubre de 2025 realizado por el Observatorio de Violencia Social y de 

Género de Cattrachas documenta 35 muertes violentas y 2 desaparecidas de personas LGBTTI en 

Honduras. Si bien estas cifras evidencian que la violencia basada en orientación sexual e identidad de 

género continúa siendo estructural, el comportamiento de la letalidad durante este año electoral presenta 

una variación significativa respecto a tendencias históricas. 

Desde 1994, los registros de Cattrachas muestran que los años electorales suelen estar asociados a 

incrementos en los crímenes por prejuicio. Una de las razones fundamentales ha sido la difusión de 

discursos de odio, tanto desde actores políticos como desde sectores del fundamentalismo 

religioso, quienes han instrumentalizado la discriminación hacia las personas LGBTTI como mecanismo 

de movilización, propaganda o captación de respaldo social. Estos discursos han cumplido históricamente 

una función habilitante, generando legitimación simbólica para la violencia y normalizando la exclusión 

en el espacio público. 

En contraste, el análisis 2025 identifica un elemento atípico: no se registraron discursos de odio 

provenientes de campañas políticas ni de grupos fundamentalistas religiosos con incidencia 

nacional. La ausencia de mensajes públicos que promuevan estigmatización, rechazo o violencia hacia la 

población LGBTTI constituye un factor crítico para comprender por qué, a diferencia de años electorales 

anteriores, no se observó un aumento en la letalidad. 

Desde una perspectiva técnica, esta ausencia puede interpretarse como un factor protector discursivo, 

debido a que: 

1. Reduce la legitimación simbólica de la violencia basada en prejuicio. 

2. Limita la función de señalamiento que históricamente ha incentivado agresiones en contextos 

electorales. 

3. Debilita la influencia de marcos religiosos fundamentalistas en la agenda pública y en la 

percepción social de las personas LGBTTI como “amenaza moral”. 

4. Evita la escalada de violencia reactiva, común en años donde las personas LGBTTI es 

utilizada como blanco político. 

Sin embargo, esta contención discursiva no implica una mejora estructural. La persistencia de altos 

niveles de impunidad —solo 3 casos judicializados frente a 35 muertes violentas verificadas— 

continúa configurando un entorno de riesgo sistémico. La diversificación de armas y metodologías de 

asesinato, particularmente en los casos de personas trans, confirma que la violencia se sostiene más allá 

del ciclo discursivo electoral. 

En suma, el análisis evidencia que la ausencia de discursos de odio desde campañas políticas y 

fundamentalismos religiosos en 2025 contribuyó a mitigar la escalada de violencia observada en 

años electorales previos. No obstante, mientras no se transformen las condiciones estructurales de 

impunidad, discriminación institucional y precariedad socioeconómica, la población LGBTTI seguirá 

enfrentando un escenario de vulnerabilidad crítica que exige respuestas integrales basadas en evidencia. 
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Gráfica #1. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación. 

 

De enero a octubre de 2025 se registraron 37 muertes violentas de personas LGBTTI, además de 02 

casos de desaparición. Donde, Francisco Morazán concentró la mayor cantidad de casos con 14, 

seguido de Atlántida con 07, Cortés con 05, Santa Bárbara y Choluteca con 03 cada uno, y los 

departamentos de Comayagua, Lempira, Ocotepeque, Olancho y Yoro con 01 caso cada uno.  

 

Desde el Observatorio de Violencia Social y de Género de Cattrachas se identifica que Atlántida 

muestra un incremento en las muertes violentas contra personas LGBTTI, un comportamiento que 

coincide con el aumento general de la violencia en el departamento y que contrasta con años anteriores, 

cuando Francisco Morazán y Cortés se mantenían como los departamentos con mayor concentración 

de violencia letal. 
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Gráfica #2. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación. 

 

De enero a octubre de 2025 se registraron 37 muertes violentas de personas LGBTTI en Honduras. 

El Municipio del Distrito Central, que comprende Tegucigalpa y Comayagüela, concentró la mayor 

cantidad de casos con 12, seguido por San Pedro Sula y Jutiapa, con 3 casos cada uno. Le siguen La 

Ceiba, Guaimaca y Choluteca con 2 casos cada uno, mientras que los municipios de Catacamas, 

Ceguaca, Chamelecón, Comayagua, El Porvenir, Gracias, La Másica, Lucerna, Naranjito, 

Orocuina, Quimistán, San Manuel y Yoro registraron 1 caso cada uno.  

 

En total, 19 municipios del país presentan registros de muertes violentas de personas LGBTTI durante 

este período. 
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Gráfica #3. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación. 

 

De enero a octubre de 2025 se registraron 20 muertes violentas de hombres gays, 5 de mujeres 

lesbianas y 10 de personas trans. 

Los casos de personas LGBTI desaparecidas han agregado una nueva dimensión al análisis del contexto 

de violencia, evidenciando que no basta con estudiar únicamente las muertes violentas. Es fundamental 

considerar también el entorno en el que ocurren las desapariciones y su posible relación con el 

prejuicio por orientación sexual e identidad de género, dado que estas situaciones pueden reflejar 

patrones de violencia y discriminación estructural contra la población LGBTI. 
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Gráfica #4. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

La siguiente gráfica demuestra claramente la incidencia de muertes violentas por orientación sexual 

e identidad de género en Honduras. Los hombres gay representan el mayor número de muertes 

violentas, seguidos por las personas trans y, en menor medida, las mujeres lesbianas. 

 

Según el Observatorio de Violencia Social y de Género de Cattrachas, este patrón ocurre en un año 

electoral, pero a diferencia de procesos anteriores, no se han identificado discursos de odio por parte 

de candidatos ni un aumento de la influencia de grupos fundamentalistas religiosos en el 

discurso público. Este contexto sugiere que, aunque persisten las violencias estructurales contra la 

población LGBTTI, la ausencia de discursos de odio asociados a la campaña electoral podría estar 

limitando la violencia de crímenes motivados por prejuicio, reflejando la relevancia del discurso público. 
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Gráfica 5#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

De enero a octubre de 2025, el Observatorio de Violencia Social y de Género de Cattrachas registró 

35 muertes violentas de personas LGBTTI en Honduras, distribuidas entre 20 hombres gay, 5 

mujeres lesbianas y 10 personas trans, además de 2 personas desaparecidas durante el mismo 

período. Nuestro seguimiento histórico evidencia que, aunque los años electorales suelen asociarse con 

incrementos en la violencia hacia personas LGBTTI en 2025 no se observa un aumento significativo, 

situación que se relaciona con la ausencia de discursos de odio y de promoción de violencia por 

parte de actores políticos o grupos fundamentalistas religiosos. Este dato reafirma la relevancia que 

tiene el discurso público y mediático en la seguridad de las personas LGBTTI. 

Desde nuestro observatorio, se mantiene que los departamentos de Francisco Morazán y Cortés han 

concentrado históricamente los mayores niveles de violencia letal contra la población LGBTTI, mientras 

que Atlántida muestra un incremento reciente, indicando cambios importantes en la dinámica territorial 

de la violencia. Comparando con años previos, como 2019 y 2022, que se mantienen como los más 

violentos desde que iniciamos el registro en 1994, podemos identificar cómo los factores sociales, 

culturales y políticos inciden directamente en la letalidad hacia las personas LGBTTI. 
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El análisis de Cattrachas permite, además, examinar tendencias por identidad de género, orientación 

sexual y territorialidad, así como comprender los contextos estructurales que perpetúan la 

vulnerabilidad de las personas LGBTTI. La inclusión de los casos de desaparición subraya la necesidad 

de no limitar el análisis únicamente a las muertes violentas, sino de considerar también los contextos en 

los que se producen las desapariciones y su posible relación con el prejuicio por orientación sexual e 

identidad de género. Estos hallazgos refuerzan la importancia de monitorear permanentemente la 

violencia y el discurso público, para generar información que respalde estrategias de prevención, 

protección y políticas públicas que garanticen los derechos y la seguridad de las personas LGBTTI en el 

país. 
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Gráfica 6#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

De enero a octubre de 2025 se han registrado 35 muertes violentas y 2 casos de desaparición de 

personas lesbianas, gays, bisexuales y transexuales (LGBTTI) en Honduras. Del total de muertes 

violentas, solo 3 casos han sido judicializados, lo que evidencia la persistencia de altos niveles de 

impunidad y las dificultades del sistema de justicia para garantizar el acceso a la verdad y la reparación 

para las víctimas y sus familias. 
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Gráfica 7#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

 De enero a octubre de 2025 se registraron 22 muertes violentas de hombres gay en el país. Del total 

de casos registrados, 06 fueron con arma de fuego, 05 con arma blanca y 05 con objeto romo o 

contundente, evidenciando distintos patrones de letalidad utilizados en los hechos. Asimismo, en 04 

casos no fue posible identificar el tipo de arma empleada, debido a que la información disponible 

en los medios de comunicación o en los reportes preliminares del Ministerio Público no contenía ese 

detalle, lo que refleja limitaciones persistentes en la calidad y precisión de los datos públicos. 

A pesar de estas brechas informativas, los registros mantienen la tendencia histórica observada en los 

casos de violencia letal contra los hombres gay, donde el arma de fuego continúa siendo el principal 

instrumento utilizado para cometer estos crímenes.  

 

Este patrón ha sido consistente a lo largo de los años y se relaciona con factores estructurales como el 

acceso irregular a armas, la debilidad institucional y la persistencia de contextos de discriminación que 

incrementan la vulnerabilidad de esta población. 
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Gráfica 8#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

De enero a octubre de 2025 se registraron 22 muertes violentas de hombres gay. Los modus 

identificados con mayor frecuencia fueron: ejecución, con 06 casos; laceración con 05 casos; asfixia 

por estrangulamiento, con 2 casos; asfixia por suspensión, con 1 caso; tortura, con 1 caso; golpes 

directos a la víctima, con 1 caso; y lapidación, también con 1 caso. 

 

Asimismo, se documentaron 03 casos con forma de muerte indeterminada, debido a la falta de 

información específica sobre el mecanismo utilizado en las notas de prensa o en los reportes preliminares 

del Ministerio Público, lo cual refleja brechas persistentes en la disponibilidad y precisión de los datos 

oficiales y mediáticos. 
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Gráfica 9#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

De enero a octubre de 2025 se han registrado 22 muertes violentas de personas de la población gay. En 

cuanto a la ocupación de las víctimas, se ha identificado que la mayoría corresponden a hombres gay con 

trabajo remunerado. Sin embargo, en 12 casos la información sobre la ocupación no se pudo 

determinar, debido a que los datos proporcionados por los medios de comunicación o el Ministerio 

Público no incluían este detalle. 
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Gráfica 10#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

 

De enero a octubre de 2025 se han registrado 22 muertes violentas de personas de la población gay. 

Por rango de edad, se identificó que: 02 víctimas tenían entre 18 y 21 años, 07 entre 22 y 27 años, 06 

entre 28 y 33 años y 07 casos correspondieron a personas mayores de 34 años. 

 

En los últimos años, se observa un cambio significativo en el patrón de violencia contra los hombres gay. 

Ya no predominan únicamente las víctimas mayores de 34 años; existe un incremento de muertes 

violentas entre jóvenes de 18 a 33 años, quienes están siendo asesinados frecuentemente en la vía 

pública, lo que evidencia una mayor exposición y vulnerabilidad a la violencia. 
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Gráfica 11#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

De enero a octubre de 2025 se han registrado 22 muertes violentas de personas de la población gay. En 

cuanto al lugar donde se encontraron los cadáveres: 7 fueron hallados en la vía pública, 7 en su 

domicilio, 1 en zacateras o terrenos baldíos y 1 cerca de quebradas. 

 

Esto refleja un cambio en el patrón de ubicación de los cadáveres de personas gay. Ya no predominan 

los espacios considerados seguros y privados; cada vez es más frecuente que los cuerpos sean expuestos 

en distintos lugares de la vía pública, lo que evidencia un aumento en la violencia y en la exposición 

de las víctimas. 
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Gráfica 12#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

De enero a octubre de 2025 se han registrado 10 muertes violentas de personas trans. Por tipo de 

arma, se identificaron: 01 casos por arma de fuego, 04 por arma blanca y 02 por objetos romos o 

contundentes. 

Aunque en años anteriores predominaba el uso de arma de fuego, esta distribución refleja una 

diversificación en los medios utilizados para cometer crímenes motivados por prejuicio hacia la 

identidad de género. 

Además, 02 casos se registraron como otras formas de asesinato, debido a que la información 

proporcionada por los medios de comunicación o el Ministerio Público no incluyó el tipo de arma o 

modalidad del crimen. 
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Gráfica 13#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

De enero a octubre de 2025 se han registrado 10 muertes violentas de personas trans. Los modos 

de ejecución más frecuentes incluyen: ejecución, laceraciones, golpes, asfixia por sumersión y asfixia 

por suspensión. Estos diferentes métodos están directamente relacionados con los tipos de armas 

utilizados. 

Preocupa particularmente el aumento en la utilización de arma blanca, ya que refleja un patrón de 

violencia dirigido específicamente sobre los cuerpos de personas trans y evidencia la gravedad de los 

ataques motivados por prejuicio hacia la identidad de género. 

Además, se incluye 1 caso con forma de asesinato indeterminada, debido a que la información 

proporcionada por los medios de comunicación o el Ministerio Público no permitió precisar el modus. 
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Gráfica 14#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

De enero a octubre de 2025 se han registrado 10 muertes violentas de personas trans. En cuanto 

a la ocupación de las víctimas, se identificaron: 3 mujeres trans dedicadas al trabajo sexual, 1 

asalariada, 1 recolectora de desechos reciclables y 1 prestamista. 

Estos datos reflejan la diversidad de ocupaciones dentro de la población trans y evidencian que la 

violencia afecta tanto a quienes ejercen trabajos informales o estigmatizados como a quienes desempeñan 

labores remuneradas en distintos sectores. 

Además, 1 caso se registró con ocupación indeterminada, debido a que la información suministrada 

por los medios de comunicación o el Ministerio Público no permitió precisar este dato. 
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Gráfica 15#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

De enero a octubre de 2025 se han registrado 10 muertes violentas de personas trans. En cuanto 

a los rangos de edad, las víctimas continúan siendo asesinadas principalmente entre los 18 y 33 años. 

Es importante destacar que, incluso las personas trans que superan los 35 años de edad y dejan de 

ejercer el trabajo sexual, siguen siendo víctimas de homicidios motivados por prejuicio hacia su 

identidad de género. Esto evidencia que la violencia no se limita a ciertos rangos etarios o a la 

participación en determinadas ocupaciones, sino que responde a actitudes discriminatorias 

persistentes y estructurales hacia las personas trans. 
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Gráfica 16#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

De enero a octubre 2025 se han registrado 05 muertes violentas de mujeres lesbianas. 05 casos fueron 

por arma de fuego. 

Manteniendo la tendencia histórica que el arma mayormente utilizada en las muertes violentas para la 

población Lésbica es el arma de fuego. 

Esta información también coincide con las muertes violentas de mujeres registradas por el sistema 

KERES, de la Red Lésbica Cattrachas, donde el arma más utilizada es el arma de fuego. 
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Gráfica 17#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

De enero a octubre 2025 se han registrado 05 muertes violentas de mujeres lesbianas. Los modus utilizado  

ejecución con 05 casos.  

Se ha mantenido la ejecución con arma de fuego y estas muertes se han caracterizado por el número de 

municiones utilizadas contra las víctimas.  
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Gráfica 

18#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

De enero a octubre 2025 se han registrado 05 muertes violentas de mujeres lesbianas. se registran 

comerciantes, asalariada, dueña de bar. 

  

Incluyen 01 formas desconocidas, debido a que en la información suministrada por los medios de 

comunicación o el Ministerio Público no se encontró el dato. 
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Gráfica 19#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

  

De enero a octubre se han registrado 05 muertes violentas de mujeres lesbianas. De los cuales 01 de 18 a 

21 años, 01 entre 22 y 27 años, 01 entre 28 y 33 años, 02 casos mayores de 34 años. 

 

Sobre los rangos de edad representados, se puede analizar que las mujeres se encuentran en un rango de 

edad económicamente productiva. Desde el año 2021 se ha registrado un aumento en las mujeres 

lesbianas menores de 27 años. 
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Gráfica 20#. Fuente: Observatorio de Violencia Social y de Género de la Red Lésbica Cattrachas – Centro de Monitoreo de Medios de Comunicación 

 

De enero a octubre 2025 se han registrado 05 muertes violentas de mujeres lesbianas. Los cadáveres 

fueron encontrados 01 en el domicilio de la víctima, 03 en la vía pública y 01 un caso en un bar.  

 

Las mujeres en Honduras, están siendo asesinadas tanto en sus propios domicilios como en la vía pública, 

evidenciando la violencia generalizada que existe en el país y la falta de espacios seguros. 
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Conclusiones generales 

• La violencia letal contra personas LGBTTI se mantiene estructural y persistente, con 

patrones diferenciados según orientación sexual e identidad de género. 

• La presencia de 2 desapariciones confirma que la violencia no se limita a homicidios, 

sino que incluye otros mecanismos de desaparición forzada o contextos de riesgo. 

• La diversificación de armas y métodos, especialmente contra personas trans, refleja 

un aumento en la brutalidad y saña. 

• La persistente impunidad (solo 3 judicializaciones) refuerza la vulnerabilidad de las 

víctimas y la necesidad de políticas públicas con enfoque de género y diversidad. 

 

Seguimiento a Casos: 

El 11 de agosto del 2025: En seguimiento a los casos de tres mujeres desaparecidas en La Ceiba 

en 2022 —dos de ellas lesbianas—, la Red Lésbica Cattrachas remitió una nota formal al 

Ministerio Público con nueva información confidencial sobre posibles sitios donde podrían 

encontrarse las víctimas. En esta comunicación, se solicitó el desplazamiento del Equipo de 

Identificación Humana para realizar búsquedas con los protocolos adecuados y dar continuidad 

a la investigación. Este envío forma parte del monitoreo y acompañamiento permanente que 

mantiene Cattrachas sobre estos casos. 


